
鈴木貞男様(81歳) 宮下富士様(91歳) 朝日和子様(76歳)

石川よし子様(77歳) 小林フジエ様(88歳) 渡邉かなゑ様(81歳)

雨山サラ子様(92歳) 佐野泰男様(81歳) 渡邉豊様(62歳)

渡邉國男様(71歳) 小島幸恵様(72歳) 坂本義信様(65歳)

後藤喜美子様(91歳) 本間壮子様(76歳) 中川キヨシ様(88歳)

篠原ヨシ様(79歳) 桂マサヨ様(101歳) 中川いま子様(91歳)

指出孝夫様(72歳) 吉川まさ子様(101歳) 渡邊千鶴子様(78歳)

佐野つる子様(81歳) 木村進様(81歳) 池田かね子様(85歳)

七澤貞子様(96歳)

菊地英子様(82歳)

田中　樹子

　  　     　  　     　  　     　  　     新聞新聞新聞新聞

    平成２５年　夏号

６/２０～２６まで、バーベキュー大会を開催しまし

た。

お肉・お野菜・焼きそば・焼きうどんなど、とても美味

しかったですね。

みなさんに喜んで頂けて良かったです。

８/１～７まで、流しそうめん大会の開催が決定しました。

９月には、敬老会も計画しております。

お楽しみにしていて下さい。

お誕生日　おめでとうございます

7月

中島信哉様　（８７歳）

嶋崎フデ子様（８４歳）

秦　堆代様　（８２歳）

酒井かず子様（７９歳）

赤池和洋様　（４７歳）

8月

佐野逸子様　（８８歳）

樽角好昭様　（４８歳）

　9月

内堀さわ子様（１０１歳）

佐野芳武様　（８９歳）

山田　豊様　（８４歳）

斉藤能孝様　（８０歳）

曾根田庸子様（７１歳）

大澤幸雄様　（６６歳）

暑い日が続いてます。十分水

分補給して熱中症に気をつけ

ましょう

ひよりちゃん ワンポイントアドバイスひよりちゃん ワンポイントアドバイスひよりちゃん ワンポイントアドバイスひよりちゃん ワンポイントアドバイス
水虫水虫水虫水虫についてについてについてについて

水虫は白癬菌というかびが原因で起こる感染症です。

高温多湿な場所が大好きで、ジメジメして蒸し暑い梅雨

から夏場に掛けて発生します。

水虫が出来やすい部位は足の指と指の間で、最初は皮膚

が赤くなり、その後、白くふやけたような状態になりま

す。

かゆみはある場合とない場合とがあります。

水虫の治療は塗り薬と飲み薬があり、医師の指示に従っ

て根気よく治療をすることが必要です。

日頃から足を清潔にして乾燥を保つようにしましょう。

田代京子様（８３歳）

杉山義正様（８６歳）

古泉一武様（７３歳）

森田だい様（９６歳）

小林紀夫様（６６歳）

望月修二様（６５歳）

竹内一正様（８６歳）

長嶋　稔様（７０歳）

日原邦代様（７７歳）

佐藤久志様（６５歳）

後藤武夫様（８５歳）

稲葉仁夫様（７８歳）

６月より、ひよりの仲間となりました。

これから皆さんと楽しく過ごして行きた

いと思います。

宜しくお願いします。

木下　陽子

６月からひよりの仲間入りをさせて頂きました。

ケアマネージャーとして今までの経験とひよりの

新たなチャレンジに少しドキ！ドキ！しながら皆

様の力を借りて一歩一歩歩んで行きたいと思いま

す！どうぞよろしくお願いします！

土田　潤人（事務）

７月１日付けでひよりの仲間になりました。

皆さんと良い関係を築けたらと思いますので

これからよろしくお願いします。
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7/18リフレクソロジーの研修をしました

第一回目はアロマについてです。みんな

アロマオイルの香りに酔いしれながら、

研修に参加しています。

今後皆さまにもお役にたてればと思って

います。

～介護保険で利用する福祉用具について～

福祉用具と言ってもたくさんの物があり、その中でも国や市

町で決められた物のみが利用できます。介護保険での利用の

仕方は貸与（レンタル）と購入があります。購入できるもの

はポータブルトイレ、入浴補助用具（イスや手すりなど）特

殊尿器、移動用リフトの吊り具などです。１年間に１０万円

分（利用負担はその内の１割）の用具を購入することができ

ます。貸与では車いす、特殊寝台、手すり、スロープ、床ず

れ防止具、歩行補助つえ、歩行器、徘徊探知機、移動用リフ

トなどでそれぞれ利用料金は違います。その方に合った福祉

用具を選び相談しながら決めていきます。購入、貸与とも申

請や手続きが必要となっていますので担当のケアマネー

ジャーにご相談ください。


